Les Indispensables
Recettes GOMME GUAR

Une recette originale de I'Ecole Valrhona

Creme de fraise

500 g Pulpe de fraise Por’rgr a ébullition I'eau et le sucre pour faire
un sirop.
7549 Sucre semoule Incorporer le sirop froid & la pulpe de fruit.
759 Eau Ajouter la Gomme Guar et mixer pour obtenir
69 Gomme Guar SOSA ur,\e texture Ils,sg e’,r cremeuse.
Réserver au réfrigérateur.




